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1. 7,000 �ய உத�� ���க��� 100 ேகா� 

�பா� ம������ ச�தாய �த��� �� 

வழ�க�ப��.

 �ய உத�� ���க� ம��� அத� 

உ���ன�க� ெதா�� நடவ��ைகக� 

ேம�ெகா�வத�காக ச�தாய �த��� 

��ைய ெபா�ளாதார கட� உத�யாக 

வழ�க�ப��. இ�த ஆ�� 7,000 �ய 

உத�� ���க��� ஒ� இல�ச�� 50 

ஆ�ர� �பா� �த� ஊரா�� அள�லான 

��டைம��� �லமாக ச�தாய �த��� 

�� வழ�க�ப��.  இத�காக ெமா�த ெதாைக 

100  ேகா�  �பா�  ஒ��க�ப���ள�.
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2. 40,000 �ராம��ற இைளஞ�க���  

ேவைலவா��� ம��� �ய 

ேவைலவா���ட� ��ய �ற� ப���      

90 ேகா�  �பா�  ெசல��  வழ�க�ப��.

 �ற� ப���யான� �ராம��ற 

இைளஞ�க�� �றைன ேம�ப��� 

ேவைலவா��� ெப�வத�கான த��ைய 

உ�வா�� ேவைலவா���கைள உ�� 

ெச��ற�.  இ�த ஆ�� 10,000 �ராம��ற 

இைளஞ�க��� 60 ேகா� �பா�  ெசல�� 

ேவைலவா���ட� ��ய �ற� ப��� 

வழ�க�ப��. ேம��,  �ய ெதா�ைல 

ஊ������ வைக�� 30,000 

இைளஞ�க��� 30 ேகா� �பா� ெசல�� 

�ற�   ப���   அ��க�ப��.

2



3. 4,000 த�நப� ��வன�க� ம��� 75 �� 

��வன�க��� இைண மா�ய �� 

��ட��� �ல� �ைறயான �� 

��வன�க�ட���� 150 ேகா� �பா� 

(இத��, 50 ேகா� �பா� இைண மா�ய 

��யாக பயனா�க��� வழ�க�ப��) 

கட� உத� வழ�க�ப��.

 இைண மா�ய �� ��ட� (M G P ) ,  �த� 

தைல�ைற ெதா���ைனேவா�, ெப�க� 

தைலைம�லான வ�க�க�, ��வன 

���க�, தயா��பாள� ��டைம��க�, 

மா����றனா�க� தைலைம�லான 

��வன�க� ம��� ����ைறக�� 

சவாலாக� க�த�ப�� �ற வைக 

��வன�க��காக உ�வா�க�ப���ள�.  

இ� �ராம��ற ெதா���ைனேவா��� 

�ைறயான ���கான அ��தைல 

எ�தா���ற�.  கட� ெதாைக�� 70% 

ெதாைக�ைன தவைண �ைற�� ����� 
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4

ெச���னா�, கட� வா��யவ� 30% 

மா�ய���� த���ைடயவராவ�.

 2024-25-ஆ� ��யா���, 4,000 த�நப� 

��வன�க� ம��� 75 �� 

��வன�க��� வ���கட� 150 ேகா� 

�பா����� 50 ேகா� �பா� இைண 

மா�ய  ��யாக  வழ�க�ப��.



4. ஊரக� ப��க�� உ�ள அைன�� �ய 

உத�� ���க���� (�மா� ��� 

இல�ச�� இ�ப�� ஒ�பதா�ர� 

���க���) 30 ேகா� �பா� ெசல�� 

��தா�க�  ப���  வழ�க�ப��.

 �ய உத�� �� உ���ன�க�� த�� 

ம��� �றைமைய ேம�ப��த அ��பைட 

ப���க� வழ�க�ப�� வ���றன.  இ�த 

ஆ�� மக�� �ய உத�� ���க��� 

��வாக�, �� ேமலா�ைம ம��� 

தைலைம�ப�� ஆ�யவ��� �ற�� 

��தா�க� ப��� 30 ேகா� �பா� 

ம������   வழ�க�ப��.  
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5. 10,000 �ய உத�� ���க��� 10 ேகா� 

�பா�  �ழ�  ��  வழ�க�ப��.

 �ய உத�� ���க��� �.10,000/- �த� 

அவ�க�� ேச��ேபா�, ெதா��� ��ைய 

அ�க�ப���  கட� இைண�� ெப�வத�� 

வ�வ���� வைக�� 10 ேகா� �பா� 

�ழ�  ��  வழ�க�ப�� . 
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6. 7,500 ெதா�� �ைனேவா�க��� ஐ�� 

ேகா�ேய அ�ப�� இர�� இல�ச� �பா� 

ெசல�� ெதா�� �ைனேவா� ேம�பா�� 

ப���  வழ�க�ப��.

 த��நா� நக���ர வா�வாதார இய�க��� 

��, �ய ேவைலவா��� ��ட��� �ல� 

பய�ெப�ற 7,500 ெதா�� 

�ைனேவா�க��� ஐ�� ேகா�ேய 

அ�ப�� இர�� இல�ச� �பா�  ெசல�� 

ெதா�� �ைனேவா� ேம�பா�� ப��� 

வழ�க�ப��.
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7. “வான�� ைமய�" எ�றைழ�க�ப�� 

பா�ன வள ைமயமான� வ�டார அள�� 

ஒ� மாவ�ட���� 3 ைமய�க� �த� 37 

மாவ�ட�க�� 111 வான�� ைமய�க� 

ஐ�� ேகா�ேய ஐ�ப�ைத�� இல�ச� 

�பா�  ம������  ��வ�ப��. 

 ச�க��� ��த��ய ம��� வள�ள� 

ெப�க� உட�நல� ம��� ச�க� சா��த 

�ர��ைனகைள எ��ெகா���றன�.  

இத�� ��� கா�� வைக�� “வான�� 

ைமய�" எ�றைழ�க�ப�� பா�ன வள 

ைமயமான�, வ�டார அள�� ஒ� 

மாவ�ட���� 3 ைமய�க� �த� 37 

மாவ�ட�க�� 111 வான�� ைமய�க�  

ஐ�� ேகா�ேய ஐ�ப�ைத�� இல�ச� 

�பா� ம������ ��வ�ப��.  

ஊ�ட�ச��, உட� ம��� மன நல�, 

�ழ�ைத ��மண�, ���ப வ��ைற 

ம��� பா�ய� வ�ெகா�ைம ேபா�ற 

ெப�க� ெதாட�பான ச�க� �ர��ைனக� 

���த ����ண�� ஏ�ப��� ��� காண 

வ�வைக  ெச�ய�ப��.
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8. �ய உத�� �� உ���ன�க�� 

���ப�க�� உ�ள ப�� ம��� 

க���க�� ப��� வள� இள� 

ெப�க��� மாத�டா� கால �காதார 

ேமலா�ைம ���த ப��� 200 

வ�டார��� உ�ள 6,083 ஊரா��க�� 

நா�� ேகா�ேய அ�ப�ைத�� இல�ச� 

�பா�  ம������  அ��க�ப��.

 �ய உத�� �� உ���ன�க�� 

���ப�க�� உ�ள ப�� ம��� 

க���க�� ப��� வள� இள� 

ெப�க��� மாத�டா� கால �காதார 

ேமலா�ைம ���த ப��� 200 

வ�டார��� உ�ள 6,083 ஊரா��க�� 

நா�� ேகா�ேய அ�ப�ைத�� இல�ச� 

�பா� ம������ அ��க�ப��. ேம�� 

ஊரக� ப��க��, ப�� ம��� 

க���க�� �காதார ேமலா�ைம ம�ற� 

(Menstrual Hygiene Management Council) 

ம���  அ��சா� ைமய�  அைம�க�ப��.
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9. அைன�� �ய உத�� ���க����, 

ச�தாய� சா��த அைம��க����, 

ெப�க� ெதாட�பான ச�க� 

�ர�சைனக����� பா�கா�� சா��த 

ச�ட ����ண�� ப��� ��� ேகா�ேய 

இ�ப�� நா�� இல�ச� �பா� ம������ 

அ��க�ப��.

 அைன�� �ய உத�� ���க����, 

ச�தாய� சா��த அைம��க����, 

ெப�க��கான ெசா���ைம, ���ப 

வ��ைற ம��� பா�ய� வ�ெகா�ைம 

ேபா�ற ெப�க� ெதாட�பான ச�க� 

�ர�சைனக����� பா�கா�� சா��த ச�ட 

����ண�� ப���  ��� ேகா�ேய 

இ�ப�� நா�� இல�ச� �பா� 

ம������  அ��க�ப��.
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10. ெப�க� ம��� �ழ�ைதக�ட��� 

��தா�ய� ���த ����ண��ைன 

ஏ�ப���� ேநா�க��� ��தா�ய 

ேபா��க� ம��� ���ழா�க�   ஒ� 

ேகா�ேய எ�ப� இல�ச� �பா� ம������ 

ெச�ட�ப� மாத��� நட�த�ப��.

 ம�க�ைடேய ஊ�ட�ச��� அவ�ய�ைத 

உண���ட��, பார�ப�ய உண� 

வைகக�� பய�பா��ைன ஊ������ 

வைக���  ஊ�ட�ச�� ��க 

உண�கைள உ�ெகா�ள ெப�க� ம��� 

�ழ�ைதக�ட���  ����ண��ைன 

ஏ�ப���� ேநா�க��� ஊரா��/ வ�டார� 

/ மாவ�ட�  ம��� மா�ல அள�� உண�/ 

��தா�ய  ேபா��க� ம��� 

���ழா�க�   ஒ� ேகா�ேய எ�ப� 

இல�ச� �பா� ம������ ெச�ட�ப�  

மாத���   நட�த�ப��.
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11. �ய உத�� �� மக�� �வசா�களா� 

உய� மக�� த�� க��� இரக�க�� ப� 

நா��கைள உ�ப�� ெச�� ��ேயாக� 

ெச��ட, அல��� இர�� இல�ச� �பா� 

�த� 50 அல�க��� ஒ� ேகா� �பா� 

�ழ� ��யாக வழ�க�ப��. 

 கட��, ����ர�, ��வ�ணாமைல, 

க�ள����� ம��� ேவ�� 

மாவ�ட�க�� க��� ப��� அ�க 

மக�ைல உ�� ெச�வத�காக, ேத�� 

ெச�ய�ப�ட �ய உத�� �� மக�� 

�வசா�களா� 50 அல�க� அைம�க�ப�� 

உய� மக�� த�� க��� இரக�க�� ப� 

நா��கைள உ�ப�� ெச�� ��ேயாக� 

ெச��ட,  ஒ� அல��� இர�� இல�ச� 

�பா� �த� 50 அல�க��� ஒ� ேகா� 

�பா�   �ழ�   ��யாக   வழ�க�ப��. 
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12. மா�ல� ��வ��, 50 மாவ�ட அள�லான 

ேவைலவா��� �கா�க� ம��� 50 

இைளஞ� �ற� ���ழா�க� 75 

இல�ச� �பா� ெசல�� நட�த�ப��.

 �� தயா� உபா��யாய �ராம��ற �ற� 

ப���� ��ட��� �� �ராம��ற ப��த 

இைளஞ�க��� ேவைலவா��ைப 

வழ��� ெபா���, த�யா� 

��வன�க�ட� இைண�� அைன�� 

மாவ�ட�க��� 50 மாவ�ட அள�லான 

ேவைலவா���  �கா�க� 50 இல�ச� 

�பா� ெசல�� நட�த�ப��. ேம��, 

��த��ய 50 வ�டார�க�� ப�ேவ� 

�ற� ப���� ��ட�க� ���த 

����ண�ைவ ஏ�ப��த��, இைளஞ�க� 

ப����� ேச��� பய�ெபற�� 25 

இல�ச� �பா� ெசல�ன��� இைளஞ� 

�ற�  ���ழா�க�   நட�த�ப��.
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13. ெப�நகர ெச�ைன மாநகரா���� 8 

இட�க�� 50 இல�ச� �பா� ெசல�� ம� 

கஃேப (Mathi Cafe) அைம�க�ப��.

 த��நா� நக���ர வா�வாதார இய�க��� 

�� ��மா�� அ��பைட�� ெப�நகர 

ெச�ைன மாநகரா���� 8 இட�க��           

50 இல�ச� �பா� ெசல�� ம� கஃேப 

(Mathi Cafe) அைம�க�ப��.
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14. 4,250 அர� �� உத� ெப�� ப��க��� 

�தலைம�ச�� காைல உண�� ��ட� 

ெசய�ப���ட சைமய� ெபா��பாளராக 

ேத�� ெச�ய�ப�ட �ய உத�� �� 

உ���ன�க��� 30 இல�ச� �பா� 

ம������ உண� தயா��த� ப��� 

அ��க�ப��.

 �தலைம�ச�� காைல உண�� ��ட� 

ஊரக� ப��க�� உ�ள அர� �� உத� 

ெப�� ப��க�� 1 ஆ� வ��� �த� 5 ஆ� 

வ��� வைர ப��� மாணவ/ 

மாண�ய�க��� காைல உண� வழ��ட, 

��ட� ��வா�க� ெச�ய�ப���ள�. 

த�ழக� ��வ�� உ�ள 4,250 அர� �� 

உத� ெப�� ப��க��� காைல 

உண�� தயா��க �ய உத�� �� 

உ���ன�கைள ேத�� ெச�� 30 இல�ச�  

�பா� ம������ ப��� அ��க�ப��.
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15. மக�� �ய உத�� ���க�� உ�ப�� 

ெபா��கைள ��பைன ெச�ய 25 

அ���மா� ������க�� (Apartment 

Bazaars)  15  இல�ச� �பா� ம������ 

க�கா��க� நட�த�ப��. 

 ெச�ைன ேபா�ற ெப�நகர�க�� 

அ���மா� ������க�� உ�ள 

வா��ைகயாள�க� ம���� மக�� �ய 

உத���� உ�ப�� ெபா��கைள 

��பைன ெச�ய மாவ�ட���� தலா 5 

ச�தாய வள� ப���ந�க� உ�வா�க�ப��, 

25 அ���மா� ������க�� 15 இல�ச� 

�பா� ம������ க�கா��க� 

நட�த�ப��. 
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